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Ecole de massage de l’Est 
2 impasse des 4 vents 

90140 Brebotte www.ecolemassagebelfort.com 

FICHE DE PRÉINSCRIPTION 

 Merci d’envoyer sur : ecoledemassage@outlook.com 

NOM DE LA FORMATION PRATICIEN(NE) EN MASSAGE BIEN-ETRE 

Nom   

Prénom   

Adresse   

Tél   

Email   

Cursus complet de Praticien(ne) de massage OUI NON  

Désignation 
Nbre 

d'heures 
Cocher Commentaires 

Bloc obligatoire pour cursus complet (160 heures) 

Formation aux techniques fondamentales 64    

Création d'entreprise 32    

Anatomie 24    

Massage Suédois 40    

Modules au choix (sélectionner 80 heures minimum) 

Personnes âgées 16   

Femmes enceintes 16   

Massage sportif 32   

NRT (2 sessions de 18 heures) 16   

Deep Tissue 64   

Massage Assis 24   

Massage Thai  32   

Pierres chaudes 16   

Lomi Lomi 24   

Réflexologie plantaire 24   

Massage du visage  16   
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Date : Signature :      

  

 

Vous avez la possibilité de modifier 1 fois gratuitement un module dans vos choix, toute modification 

suivante sera facturée 100€. 

mailto:ecolemassagebelfort@outlook.com

